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Das Insolvenzverfahren
mit anschlieBender Restschuldbefreiung

bietet Selbstéandigen und ehemals Selbstandigen die Mdglichkeit, sich in der Regel
innerhalb von drei Jahren zu entschulden, unabh&ngig von der Héhe ihres Einkommens.

Es wird zwischen zwei Verfahrensarten unterschieden, die jeweils einen wirtschaftlichen
Neuanfang nach erteilter Restschuldbefreiung ermdglichen:

e das Verbraucherinsolvenzverfahren und
e das Regelinsolvenzverfahren,

die ihre gesetzliche Grundlage in der Insolvenzordnung (InsO) haben.

Die vorliegende Broschdire richtet sich an natiirliche Personen, die wirtschaftlich selb-
stindig sind oder waren und in eine finanzielle Uberschuldung geraten sind oder in
eine solche zu geraten drohen.

Das kann der:die Inhaber:in eines Imbisses, Spatkaufs oder Kosmetikstudios sein,
aber auch der:die Freiberufler:in, Immobilienmakler:in, Webdesigner:in u.a.

Diese Broschire richtet sich nicht an juristische Personen, wie Kapitalgesellschaften:
z. B. UG, GmbH, AG, GmbH & Co. KG
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1. Kriterien fiir das richtige
Verfahren fiir natiirliche
Personen

Dem Regelinsolvenzverfahren unterfallen
folgende natirliche Personen:

¢ Einzelunternehmer:in mit laufendem
Geschaftsbetrieb

¢ Freiberufler:in

e Gesellschafter:in einer erwerbswirt-
schaftlich tatigen Personengesell-
schaft (OHG, KG, GbR, PartG)

¢ geschaftsfihrende:r Mehrheitsgesell-
schafter:in z.B. einer UG, GmbH oder
AG

¢ naturliche ehemals selbstandig tatige
Personen, sofern sie
- mehr als 19 Glaubiger:innen oder

- Forderungen aus Arbeitsverhaltnis-
sen haben (z. B. riickstandige Loéhne,
ricksténdige Sozialversicherungsbei-
trage flr Arbeitnehmende, rlickstan-
dige Lohnsteuer, Verbindlichkeiten
gegeniber Minijobzentrale oder Zu-
satzversorgungskassen)

Sollte eine dieser Voraussetzungen auf
Sie zutreffen, steht lhnen das Regel-
insolvenzverfahren offen, unabhangig
davon, ob Sie jetzt Arbeitseinkommen
oder soziale Leistungen beziehen.
Verbraucherinsolvenzverfahren
Dem Verbraucherinsolvenzverfahren un-
terfallen folgende natirliche Personen:
¢ NatUrliche Personen (weder friiher noch
derzeit selbstandig tatig)
¢ Natirliche ehemals selbsténdig tétige
Personen, sofern sie
- aktuell nicht mehr als 19 Glaubiger
linnen
und
- keine Forderungen aus Arbeitsverhalt-
nissen wie oben dargestellt haben.

Achtung! Hilfe bei der Abklérung, welche
Verfahrensart in Ihrem Fall die richtige ist,
finden Sie bei den staatlich anerkannten
Schuldner- und Insolvenzberatungsstellen.
Die fur Sie zustandige kostenfreie Be-
ratungsstelle finden Sie unter
www.schuldnerberatung-berlin.de.

2. Der richtige Zeitpunkt

Wenn Sie feststellen, dass lhre Einnahmen
nicht mehr ausreichen bzw. absehbar ist,
dass sie nicht mehr ausreichen werden,
um die Lebenshaltungskosten (z.B. Mie-
te, Beitrdge zur Kranken-, Pflege- und
Rentenpflichtversicherung 0.4.) sowie die
sonstigen laufenden Verpflichtungen (z.
B. féllige Steuern, Abgaben) bezahlen zu
koénnen, dann sollten Sie dringend eine
professionelle Beratung in Betracht zie-
hen. Diese wére spatestens dann, wenn
das Finanzamt oder eine Krankenkasse
Ihr Konto pfandet, notwendig.

Eine professionelle Beratung finden Sie
z.B. bei der fUr Sie zustédndigen Kammer,
Rechtsanwaélten oder Rechtsanwaltinnen
sowie Schuldner- und Insolvenzbera-
tungsstellen.

Wenn Sie nicht mehr in der Lage sind,
alle falligen Zahlungsverpflichtungen zu
erfillen und auch in absehbarer Zeit
keine Besserung in Sicht ist, sind Sie
zahlungsunfahig.

Bei Zahlungsunfahigkeit bietet das In-
solvenzverfahren lhnen die Chance, die
selbststandige Tatigkeit in einem ge-
ordnetem Rahmen weiterzuflihren oder
abzuwickeln.

3. Die Vorbereitung
Legen Sie einen Ordner mit folgenden
Unterlagen an:
e Schulden
- Sortieren und heften Sie sédmtliche
Vorgénge ab.



- Erstellen Sie eine Ubersicht aller offe-
nen Verbindlichkeiten (sowohl betrieb-
liche als auch private Rechnungen).

- Denken Sie an alle Schulden, auch
wenn sich Glaubiger:innen lange
nicht mehr gemeldet haben.

- Erfassen Sie alle Schulden unabhan-
gig von Grund und Zeitpunkt ihrer
Entstehung. Die Vorlage von Darle-
hensvertrdgen, Mahn- und Vollstre-
ckungsbescheiden oder sonstigen
Titeln (z. B. Urteil) sind hilfreich.

Haushaltsplan

Erstellen Sie eine Ubersicht (iber alle
Ausgaben und Einnahmen (fur den be-
trieblichen und den privaten Bereich
getrennt).

Unterlagen zu lhrem Gewerbe
Unterlagen vom Gewerbeamt (Gewer-
beanmeldung / -abmeldung), Finanz-
amt, von Steuerberater:innen u.a.

Vermdégen

Erfassen Sie alle Unterlagen zu lhren
eigenen Forderungen gegen Dritte so-
wie Uber noch vorhandenes Vermdgen.
Dazu gehdren auch unbezahlte Rech-
nungen und eigene Titel gegen Dritte,
vorhandene Versicherungen, Geldan-
lagen o.4.

Achtung! Vorhandene Altersvorsorge-
produkte (z. B. Lebens- oder Renten-
versicherungen) sollten vor Abgabe
eines Insolvenzantrages auf ihre In-
solvenzfestigkeit gepruft werden.

4. Die strafrechtlichen
Risiken

Die Erfullung von Straftatbestédnden kann

die Restschuldbefreiung gefahrden.

Mégliche Straftatbesténde sind

¢ die Nichtabflihrung von Arbeitnehmer-

anteilen zur Sozialversicherung (§ 266a
StGB),

e die Untreue (§ 266 StGB),
e der Bankrott (§ 283 StGB),

e die Vereitelung der Zwangsvollstre-
ckung (§ 288 StGB) und

e die Insolvenzverschleppung als Ge-
schéftsfihrer:in der UG, GmbH oder
AG (§ 15a InsO).

Eine rechtzeitige Antragsstellung ermég-
licht lhnen nicht nur einen geordneten
Neuanfang, sie senkt auch die Gefahr
von strafbaren Handlungen im Vorfeld
der Insolvenz.

5. Ausgenommene
Forderungen

In lhrem Antrag auf Eréffnung eines In-
solvenzverfahrens haben Sie alle zu die-
sem Zeitpunkt gegen Sie bestehenden
offenen Forderungen anzugeben.

Der § 302 InsO bestimmt, dass einige

Forderungen lhrer Glaubiger:innen von

der Erteilung der Restschuldbefreiung

ausgenommen sind:

¢ Geldstrafen

¢ GeldbuBen

e Zwangs- und Ordnungsgelder

¢ Einziehung von Taterlangtem

¢ \erbindlichkeiten aus einer vorsétzlich
begangenen unerlaubten Handlung

¢ Verbindlichkeiten aus rickstandigem
gesetzlichen Unterhalt, den Sie vorsatz-
lich pflichtwidrig nicht gewahrt haben

¢ Verbindlichkeiten gegentber dem Fi-
nanzamt, wenn Sie im Zusammenhang
damit wegen einer Steuerstraftat nach
§§ 370, 373 oder 374 der Abgaben-
ordnung rechtskréftig verurteilt wurden.

Die Glaubiger:innen kénnen bereits bei
der Anmeldung ihrer Forderung bean-
tragen, dass diese nicht von der Rest-
schuldbefreiung erfasst werden soll.
Diese sind verpflichtet, das Vorliegen der
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daftr erforderlichen Voraussetzungen
entsprechend glaubhaft zu machen.

Sie haben die Mdglichkeit, einer solchen
Anmeldung einer Forderung innerhalb
der vom Gericht gesetzten Frist zu wider-
sprechen. Der Widerspruch wird in die
Insolvenztabelle eingetragen. Eine For-
derung aus unerlaubter Handlung wiirde
nach Erteilung der Restschuldbefreiung
bestehen bleiben. Das bedeutet, dass die
gesamte Forderung dennoch gegen Sie
vollstreckt werden kann. Gegebenenfalls
kénnen Sie dagegen eine Vollstreckungs-
gegenklage erheben.

6. Der Antrag

Sie kénnen das Regelinsolvenzverfahren
selbststdndig beim zustandigen Insol-
venzgericht - in Berlin beim Amtsge-
richt Berlin-Charlottenburg -beantragen.
Lassen Sie sich im weiteren Verlauf des
Verfahrens beraten!

¢ Eigenantrag

Der Gesetzgeber hat fir den Regelin-
solvenzantrag kein konkretes Formular
vorgeschrieben. Das Amtsgericht Charlot-
tenburg stellt auf seiner Internetseite ein
Formular zur Verfligung: https://service.
berlin.de/dienstleistung/327465/

In diesem Formular sind alle erforderlichen
Angaben fur einen Regelinsolvenzantrag
enthalten.

Der Vordruck beinhaltet den Antrag auf
Eréffnung des Insolvenzverfahrens, aber
auch den Antrag auf Erteilung der Rest-
schuldbefreiung und Stundung der Ver-
fahrenskosten. Die weiteren Anlagen sind
das Einkommens- und Vermdgensver-
zeichnis, die Ubersicht Gber Ihre Schul-
den (Glaubigerverzeichnis) und offenen
Forderungen (Forderungsverzeichnis). Der
ausgefillte Antrag mit den erforderlichen
Anlagen ist an das Amtsgericht Charlot-
tenburg zu richten. Sie sollten unbedingt
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eine vollsténdige Kopie lhres Antrages
anfertigen und diese auch bis zum Ab-
schluss des Verfahrens aufbewahren.

¢ Glaubigerantrag

Auch |hre Glaubiger:innen sind berech-
tigt, einen Antrag auf Erdffnung des In-
solvenzverfahrens tGber lhr Vermdgen zu
stellen. Uber diesen Antrag informiert Sie
das Insolvenzgericht.

Achtung! Mochten Sie in diesem Fall
eine Restschuldbefreiung erlangen, miis-
sen Sie zusétzlich einen Eigenantrag
stellen. Beachten Sie hier die Ihnen vom
Insolvenzgericht gesetzte Frist. Sind Sie
an der Durchfihrung eines Insolvenz-
verfahrens nicht interessiert, lassen Sie
sich beraten.

7. Die Verfahrenskosten

Die Kosten fiir das Insolvenzverfahren
belaufen sich auf mindestens 2.000
Euro. Sollten Sie diese Verfahrenskosten
nicht aufbringen kénnen, besteht die
Moglichkeit einen Antrag auf Stundung
der Verfahrenskosten zu stellen.

D.h. dass die Kosten wéhrend dieser
Zeit nicht fallig werden und somit nicht
gezahlt werden mussen. Soweit in dieser
Zeit Betrdge (pfandbares Einkommen
und Vermdgen) an den:die Insolvenz-
verwalter:in flieBen, werden daraus zu-
néchst die bereits entstandenen Verfah-
renskosten gedeckt.

Eine Stundung kann erfolgen, wenn lhr
Vermégen voraussichtlich nicht zur De-
ckung der Kosten ausreichen wird. Uber
die Bewilligung der Kostenstundung ent-
scheidet das Gericht.

Sind Sie nach Erteilung der Restschuld-
befreiung nicht in der Lage, die ge-
stundeten Verfahrenskosten aus lhrem
Einkommen und Vermdgen zu zahlen,
kénnen Sie bei der Justizkasse eine wei-



tere Stundung oder eine Ratenzahlung
beantragen.

Falls die gestundeten Kosten nicht in-
nerhalb von 4 Jahren nach Erteilung
der Restschuldbefreiung zuriickgezahlt
werden kdnnen, werden sie erlassen.

Achtung! Wenn die Stundung wahrend
der Wohlverhaltensphase aufgehoben
wird, kann der Treuhander oder die Treu-
h&nderin einen Antrag auf Versagung der
Restschuldbefreiung stellen.

Das Gericht kann eine bewilligte Stun-
dung wegen der Verletzung der Oblie-
genheiten aufheben.

Dies hétte zur Folge, dass Sie dann die
entstandenen Verfahrenskosten in voller
Hbéhe sofort bezahlen missten. Kénnen
Sie dies nicht, wird das Verfahren ohne
Erteilung einer Restschuldbefreiung ein-
gestellt.

8. Das Insolvenzverfahren

Das Regelinsolvenzverfahren beginnt mit
dem Beschluss des Gerichtes Uber die
Er6ffnung des Insolvenzverfahrens.

Es besteht aus zwei Teilen, die insgesamt
drei Jahre dauern:

e dem gerichtlichen Insolvenzverfahren
und

e dem anschlieBenden Restschuldbe-
freiungsverfahren (die sog. Wohlver-
haltensphase)

Die Beschlliisse des Insolvenzgerichtes
werden im Verlauf des Verfahrens unter
www.insolvenzbekanntmachungen.de 6f-
fentlich bekannt gemacht.

8.1 Das eroffnete Verfahren

Im erdffneten Insolvenzverfahren geht
die Verfligungsgewalt tiber lhr Vermdgen
auf den den:die Insolvenzverwalter:in
Uber.

Dies dient der Sicherung der Insolvenz-
masse. Sie sind wahrend der Laufzeit
des Verfahrens verpflichtet, sowohl dem
Insolvenzgericht als auch dem:der Insol-
venzverwalter:in, unaufgefordert jegliche
Veranderungen lhrer persdnlichen und
wirtschaftlichen Verhéltnisse mitzuteilen.

Sie miissen eine angemessene Erwerbs-
tatigkeit austiben bzw. sich um eine solche
bemiihen. Sie kdnnen auch eine selbstan-
dige Tatigkeit ausliben. (siehe auch 8.2.)

Zwangsvollstreckungen von Insolvenz-
gldubiger:innen sind unzuléssig. (§ 89
InsO - Vollstreckungsverbot). Werte, die
in dem letzten Monat vor Er6ffnung des
Verfahrens gepfandet worden sind, mis-
sen der Insolvenzmasse wieder zuge-
fihrt werden (§ 88 InsO - Vollstreckung
vor Verfahrenser6ffnung).

Die Aufgaben des:der Insolvenzverwal-
ter:in sind u. a.:

¢ die Prufung der von den Gléaubiger:in-
nen angemeldeten Forderungen und
entsprechende Aufnahme in die In-
solvenztabelle,

¢ Sicherung und Verwertung lhrer Ver-
mdgensmasse und Einziehung Ihrer
pféandbaren Einkommensbestandteile.

Insbesondere:

- Girokonto: Alle Zahlungseingange auf
Ihrem Konto. Ein Schutz ist nur tber
die Einrichtung eines Pfandungs-
schutzkontos vor Abgabe des Insol-
venzantrages moglich. Eine P-Konto-
Bescheinigung erhalten Sie u. a. auch
bei lhrer zustédndigen Schuldner- und
Insolvenzberatungsstelle.

- Gewerbemiete: Vertrag kann durch
den:die Insolvenzverwalter:in gekin-
digt werden.

- Wohnungsmiete: Bei einer Enthaf-
tungserklarung durch den:die In-
solvenzverwalter:in erhalten Sie die
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Verfiigungs- und Verwaltungsbefug-
nis Uber das Mietverhaltnis zurlick.
Guthaben aus einer Betriebs- und
Heizkostenabrechnung kénnen unter
bestimmten Umsténden dennoch zur
Masse gezogen werden, ebenso die
Kaution bei Auszug.

- Die Abtretung wird bei dem:der
Arbeitgeber:in offengelegt, um die
pfandbaren Lohnanteile einzuziehen.

e die Freigabe (siehe 8.2) oder Beendi-
gung der selbststéndigen Tatigkeit.

Er:Sie ist dazu berechtigt, Ihre Betriebs-
rdume sowie lhre private Wohnung zu
betreten und auch weitere bestehende
Vertrdge zu beenden oder fortzufiihren
(z.B. Versicherungs- oder Leasingver-
trage).

Die damit erzielten Geldbetrage werden
zunachst mit den Verfahrenskosten ver-
rechnet.

8.2 Die Freigabe der selbst-
standigen Tatigkeit

Durch ein Insolvenzverfahren kann die
selbststandige Tatigkeit beendet oder
saniert und fortgefuihrt werden.

Sie haben den:die Insolvenzverwalter:in
nach Insolvenzerdffnung darlber zu in-
formieren, ob Sie eine Selbststandigkeit
aufnehmen oder fortflihren (§ 35 Abs. 3
InsO). Sie kdnnen den:die Insolvenzver-
walter:in anfragen, ob er:sie die Selbst-
standigkeit freigibt oder nicht. Er:Sie hat
diese Anfrage unverzlglich, spatestens
nach einem Monat zu beantworten.

In den meisten Féllen wird die selbst-
sténdige Téatigkeit freigegeben. Ansons-
ten fuhrt der:die Insolvenzverwalter:in
die Selbststandigkeit fort. Diese Freiga-
be erfolgt in den meisten Féllen mit oder
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kurz nach der Eréffnung des Insolvenz-
verfahrens durch eine Erklarung des:der
Insolvenzverwalter:in gegenuiber Ihnen.
Das bedeutet, dass Sie ab diesem Zeit-
punkt mit den zukinftigen Einnahmen
und Vermégenswerten der selbstandigen
Tatigkeit wieder vollumfanglich in Eigen-
verantwortung arbeiten kénnen. Darunter
fallen u. a. die Auftragserteilung, Rech-
nungserstellung, Forderungseinziehung
oder Einstellung von Mitarbeitenden.

Zugleich sind Sie jedoch auch fur alle
wirtschaftlichen Folgen lhres unter-
nehmerischen Handelns ausschlieBlich
selbst verantwortlich, z.B. flr die fristge-
méaBe Erstellung der Steuererklarungen
sowie die Erflllung der eingegangenen
Vertrége.

Der:die Insolvenzverwalter:in hat weder
ein Mitspracherecht noch einen An-
spruch auf Einnahmen aus der Tatigkeit.

Achtung! Dennoch miissen Sie dem:der
Insolvenzverwalter:in einen pfandbaren
Betrag abtreten. Die H6he wird an einer
fiktiven angemessenen unselbststén-
digen Tatigkeit bemessen, § 295 Abs.
2 InsO. Der Gewinn der freigegebenen
Selbststéndigkeit spielt hierbei keine
Rolle. Die Angemessenheit einer fiktiv
anzunehmenden Tétigkeit bestimmt sich
insbesondere nach lhrer

¢ Ausbildung,

® bisherigen und aktuellen beruflichen
Tétigkeit,

¢ |hren gesundheitlichen, familidren oder
altersbedingten Situationen.

Achtung! Absonderungs-, Aussonde-
rungs-, Abtretungs- und Eigentums-
sicherungsrechte der Glaubiger:innen
bleiben trotz der Freigabe bestehen.

Machen Sie im Insolvenzverfahren neue
Schulden, kénnen Glaubiger:innen we-



gen dieser neuen Schulden in lhr frei-
gegebenes Vermdgen auch wahrend des
Insolvenzverfahrens vollstrecken.

8.3 Das Insolvenzplanver-
fahren

Ein Ziel der Insolvenzordnung ist es, be-
stehende Unternehmen zu retten.

Zu diesem Zweck besteht die zusatzliche
Médglichkeit, im eréffneten Insolvenzver-
fahren einen Insolvenzplan (§ 217 InsO)
beim Insolvenzgericht einzureichen und
den Glaubiger:iinnen zur Abstimmung
vorzulegen.

Das Insolvenzplanverfahren bietet die
Maoglichkeit das Verfahren zu verkiirzen
oder auch Forderungen aus unerlaubter
Handlung einer Schuldentilgung zuzu-
fihren. Diese wéren bspw. nicht von
der Restschuldbefreiung im normalen
Insolvenzverfahren erfasst.
Vorlageberechtigt sind der:die Schuld-
ner:in oder der:die Insolvenzverwalter:in.
Der Insolvenzplan kann bereits mit dem
Antrag auf Eréffnung des Insolvenzver-
fahrens an das Insolvenzgericht einge-
reicht werden (§ 218 InsO). Es kdénnen
aber auch die Glaubiger:innen den:die
Insolvenzverwalter:in beauftragen, einen
solchen Plan zu erarbeiten.

8.4 Der Schlusstermin

Das Insolvenzgericht bestimmt den
Schlusstermin sobald

e das pfandbare Vermdgen verwertet ist,

¢ alle angemeldeten Insolvenzforderun-
gen durch den:die Insolvenzverwalter:in
abschlieBend geprift wurden und

e der Schlussbericht und die Schluss-
rechnung durch den:die Insolvenzver-
walter:in beim Insolvenzgericht ein-
gereicht wurden.

Zum Schlusstermin erlasst das Gericht
viele Beschlisse. Es entscheidet Uber
die Hoéhe der bisherigen Verfahrens-
kosten, die VerglUtung, die Verfahrens-
kostenstundung, die nachtraglich an-
gemeldeten Forderungen und Uber die
Verteilung der Insolvenzmasse (Schluss-
verteilung).

Forderungen, die nach dem Schluss-
termin angemeldet wurden, sind von der
Schlussverteilung ausgeschlossen.

Nehmen Sie personliche Termine bei
Gericht wahr, um auch zu lhrem eigenen
Vorteil bei einer gegebenen Sachverhalts-
aufklarung zu unterstitzen.

Fir die Glaubiger:innen besteht bis zum
Schlusstermin die Mdglichkeit einen
Antrag auf Versagung der Restschuldbe-
freiung zu stellen. In diesem Fall fordert
Sie das Gericht zur Stellungnahme auf.

Dem Antrag kann das Insolvenzgericht
stattgeben, wenn Sie z.B. im Insolvenz-
antrag vorsatzlich oder grob fahrlassig
unrichtige oder unvollstdndige Angaben
gemacht haben oder Ihre Auskunfts- und
Mitwirkungspflichten verletzt haben.

Falls ein Versagungsgrund erst nach
dem Schlusstermin bekannt wird, kann
er jedoch auch noch nachtraglich und
zwar bis zur Erteilung der Restschuld-
befreiung geltend gemacht werden. Dazu
muss der:die Glaubiger:in einen entspre-
chenden Antrag binnen sechs Monate ab
Kenntnis des Versagungsgrundes stellen.

Achtung! Fur die Stellungnahme sind die
gesetzten Fristen unbedingt einzuhalten.
Zusétzlich empfiehlt sich bei Vorliegen
eines Versagungsantrages personliches
Erscheinen beim Schlusstermin. Wenden
Sie sich rechtzeitig an lhre zustandige
Schuldner- und Insolvenzberatungsstelle.

Aufhebung des Insolvenzverfahrens:
Nach der Schlussverteilung endet das
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Insolvenzverfahren durch im Internet
offentlich bekannt gemachten Aufhe-
bungsbeschluss des Insolvenzgerichts.

Im gleichen Beschluss bestimmt das
Gericht den:die Treuhander:in, auf den
die pfandbaren Beziige des Schuldners
oder der Schuldnerin nach MaBgabe der
Abtretungserklarung (§ 287 Abs. 2 InsO)
Ubergehen.

Achtung! Sie haben nun wieder die volle
Verfigungsgewalt Gber lhr Vermdgen
und lhre unpfandbaren Einkommens-
anteile.

8.5 Das Restschuldbefrei-
ungsverfahren

Restschuldbefreiung erhalten nur natdirli-
che Personen, auch (ehemals) Selbstan-
dige, jedoch nicht juristische Personen.

8.5.1. Laufzeit
Die Restschuldbefreiung wird lhnen drei
Jahre nach Er6éffnung des Insolvenzver-
fahrens erteilt.

8.5.2. Aufgaben von Treuhdnder:innen
(vorher Insolvenzverwalter:innen)
Er:Sie erhalt weiterhin den pfandbaren
Anteil lhres Einkommens gemaB lhrer
Abtretungserklarung. Damit werden zu-
néchst die Verfahrenskosten beglichen.
Sobald die Verfahrenskosten beglichen
sind, wird das restliche pféandbare Ein-
kommen an die Glaubiger:innen aus-
geschuttet.

Achtung! Verdnderungen des Einkom-
mens sind jedoch weiterhin dem:der
Treuhander:in zu melden (z. B. Nebenein-
kiinfte oder weitere Unterhaltspflichten).

8.5.3. Obliegenheiten

Der § 295 InsO regelt die Ihnen in dieser

Zeit obliegenden Pflichten:

e Sie missen eine angemessene Er-
werbstatigkeit ausiben bzw. sich um
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eine solche bemihen. Falls Sie selb-
sténdig tatig sind, missen Sie an
den:die Treuhdnder:in einen Betrag
abflihren, der dem entspricht, was Sie
aus einer angemessenen abhangigen
Beschaftigung abflihren missten.

Sofern Sie Vermbgen erben oder eine
Schenkung erhalten, so missen Sie
dies zur Haélfte, sowie einen Lotto-
oder Wettgewinn komplett an den:die
Treuh&nder:in herausgeben. Sie haben
jedoch auch das Recht, die Erbschaft
auszuschlagen.

e Sie durfen Glaubiger:innen keinen
Sondervorteil aus dem pfandbaren
Einkommen verschaffen.

e Sie missen jeden Wohnsitz- und Ar-
beitgeberwechsel unverziglich dem
Gericht und dem:der Treuh&nder:in
anzeigen. Ausklnfte Uber Einklnfte
mussen Sie regelmaBig mitteilen.

e Sie dlrfen keine unangemessenen,
neuen Verbindlichkeiten begriinden.

Achtung! VerstoBen Sie gegen diese
Pflichten, so kann Ihnen das Gericht auf
Antrag seitens der Glaubiger:innen die
Restschuldbefreiung versagen.

8.5.4. Erteilung der Restschuldbe-
freiung

Nach Ablauf des Restschuldbefreiungs-
verfahrens erhalten Sie vom Insolvenz-
gericht den Beschluss Uber die Erteilung
der Restschuldbefreiung.

Alle Schulden, die vor Eroffnung des
Insolvenzverfahrens entstanden sind,
sind jetzt nicht mehr durchsetzbar, d.h.
Sie mlssen diese nicht mehr zahlen. Die
Erteilung der Restschuldbefreiung wird
sowohl an das Schuldnerverzeichnis,
als auch an die Schufa gemeldet. Der
Eintrag wird dort nach 6 Monaten auto-
matisch geldscht. Die Speicherzeiten
bei der Schufa befinden sich derzeit in



gerichtlicher Klarung (Stand Juli 2023).
Die von der Restschuldbefreiung aus-
genommenen Schulden werden nicht
erlassen.

Achtung! Sofern die Verfahrenskosten
bislang nicht beglichen werden konnten,
werden Sie nun zur Zahlung der offenen
Verfahrenskosten aufgefordert.

8.5.5. Widerruf der Restschuldbefrei-
ung

Noch bis zu einem Jahr nach der Er-
teilung der Restschuldbefreiung kdnnen
Insolvenzglaubiger:innen einen Antrag
auf Widerruf der Restschuldbefreiung

stellen. Dies ist jedoch nur berechtigt,
wenn sich nachtraglich herausstellt, dass
Sie Ihre Obliegenheiten (Mitwirkungs-
pflichten) vorsatzlich oder grob fahrlassig
verletzt haben.

9. Schlusshemerkung

Wir hoffen, Sie konnten sich einen gro-
ben Uberblick (iber das Regelinsolvenz-
verfahren verschaffen. Bei Fragen kon-
nen Sie sich jederzeit an lhre Schuldner-
und Insolvenzberatungsstelle wenden.

Es gibt einen Weg raus aus den Schul-
den!

Hierzu noch einige weiterfiihrende Links:
http://www.gesetze-im-internet.de/inso/index.html
https://www.existenzgruender.de/DE/Home/inhalt.html
Unsere Webseite: www.schuldnerberatung-berlin.de

Wichtige Adressen:
Amtsgericht Charlottenburg

- Insolvenzgericht -
Amtsgerichtsplatz 1, 14057 Berlin

Beratungsstellen in Berlin:

https://www.schuldnerberatung-berlin.de/fur-ratsuchende/beratungsstellen-berlin
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Die gemeinniitzigen Berliner Schuldner- und
Insolvenzberatungsstellen:

Bezirk / Ortsteil Beratungsstelle PLZ Anschrift Telefon-Nr.
Charlottenburg | Diakonisches Werk Steglitz und Teltow- B
—Wilmersdorf | Zehlendorf e V. 10713 | Brabanter StraBe 18-20 315071 20/30
AWO Berlin Spree-Wuhle e.V. 10969 | RitterstraBe 3 252 93 540
Friedrichshain- | =~ . .
Diakonisches Werk Berlin Stadtmitte e.V. 10997 | Oppelner StraBe 48/49 69160 78
Kreuzberg
DILAB e.V. 10247 | Rigaer StraBe 103 422 77 94
Caritasverband fiir das Erzbistum Berlin e.V. | 13057 | Warnitzer StraBe 26 96 20 94 94
Lichtenberg
Julateg Finsolv Lichtenberg e.V. 10367 | NormannenstraBe 5 a 5101007
Marzahn— Julateg Finsolv Marzahn Hellersdorf e.V. 12689 | Worlitzer StraBe 1a 911 40 747
sl Julateg Finsolv Marzahn Hellersdorfe.V. | 12619 | Ernst-Bloch-StraBe 43 54712152
AWO Mitte e.V. 13355 | WattstraBe 9 4930140
Mitte Caritasverband fiir das Erzbistum Berlin e.. [ 10115 | GroBe Hamburger 666 33 420
StraBe 18/19
Deutscher Familienverband, 10551 | ArminiusstraBe 2-4 652157 140
Landesverband Berlin e.V.
Neukoélln AWO Siidost e.V. 12049 | Mahlower StraBe 23 31987200
Pankow Caritasverband fiir das Erzbistum Berlin e.V. | 10437 | Schénhauser Allee 141 66 63 38 33
Reinickendorf | Doutscher Familienverband, 13509 | MiraustraBe 54 43776 14-10
Landesverband Berlin e.V.
AWO Spandau e.V. 13595 | BetckestraBe 7 36 28 38 66
Spandau )
Selbsthilfe und
Beratungstreff Regenbogen e.V. 13585 | LynarstraBe 9 336 30 53
Steglitz—- Deutscher Familienverband, - )
Zehlendorf Landesverband Berlin e.V. 12165 | BerlinickestraBe 13 7009629 -0
Tempelhof- Diakonisches Werk Steglitz und ) )
Schneberg Teltow-Zehlendor e V. 12099 | GermaniastraBe 18-20 22501300
Treptow- .
Kopenick offensiv 91 e.V. 12439 | HasselwerderstraBe 38/40 | 631 50 66
Verein fiir Berliner Stadtmission
Bezirks- (fiir Kleinstselbststandige) 10557 | Lehrter StraBe 68 69033-3107
iibergreifend in fii i issi
Verein fiir Berliner Stadtmission 10557 | Lehrter StraBe 68 69033-3103

(Berliner Justizvollzug)

Bitte wenden Sie sich an eine Beratungsstelle
in dem Bezirk, in dem Sie gemeldet sind
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